Les femmes au bureau, plus
cracra que les hommes

ETUDE. Il y aurait en moyen-
ne trois a quatre fois plus de
bactéries sur les bureaux des
femmes, sur leurs télépho-
nes, sur leurs ordinateurs et
sur leurs claviers, selon une
étude américaine de 1'uni-
versité d'Arizona.

Plus alarmant encore : le
nombre de bactéries trou-
vées sur un bureau est en
moyenne 400 fois supérieur
au nombre de bactéries
détectées dans les toilettes
d’un lieu de travail.

A manger dans le tiroir

Davantage de contacts pro-
ches avec des enfants et ten-
dance a stocker des aliments
dans les tiroirs des bureaux

expliquent en partie ces
chiffres. Le professeur Char-
les Gerba observe en effet
dans I'étude qu’au bureau,
les femmes ont beaucoup
plus de nourriture a disposi-

tion que les hommes.
D’aprés lui, l'utilisation
de cosmétiques et de lotions
pour les mains ainsi que le
magquillage transporté dans
les sacs favoriseraient égale-
ment le transfert des bacté-
ries. Cela dit, ’étude remar-
que que 'objet personnel le
plus cracra, c’est le porte-
feuille des hommes et que
les bureaux des femmes sont
globalement mieux rangés.
En bref, ils font plus propres.
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